
Practical  

Travel Expenses for Professional Drivers 
 

Finally, a quick and easy way for company drivers to track their travel and meal expenses for 

tax purposes!  
The Canadian Trucking Alliance is launching a new product that ensures long‐haul company drivers are 
able to realize the maximum possible benefit from the Federal government’s decision to increase the 
deductible amount for the meals they purchase while on the road. Not only does the book explain the 
rules in clear language, it also provides the record‐keeping tables required by CRA. The new Practical 
Travel Expenses for Long‐Haul Drivers handbook is a one‐stop solution for professional drivers to track 
and claim travel expenses. The deduction can amount to $10,000 for many drivers, so getting it right is 
very important.  
 
The handbook explains Canada Revenue Agency rules and details what drivers can deduct and how 
much. Not only does the handbook explain the different methods drivers can use to track their 
expenses, it also includes simplified record keeping forms that can be used to support the claim. 
Carriers can support their drivers by making sure they never miss out on a meal deduction claim again. 
And you’ll all sleep easy knowing your doing it right!  
 
This book explains: ∙  

 who can and can’t claim the deduction for meals and lodging ∙  

 how much can be claimed  

 what length of trip qualifies for a meal allowance and expenses in the US  

 detailed explanation and examples of the record keeping methods along with frequently 
asked questions  

     
  
 
   
 
 
 

 

 

 

 

I would like to order_________copies of the Practical Travel Expenses for Professional Drivers handbook 

Contact Name____________________________________________________________________________________________ 

Company Name___________________________________________________________________________________________ 

Billing Address____________________________________________________________________________________________ 

Shipping Address__________________________________________________________________________________________ 

 

Shipping Method              Payment Method 

  Our Own    Please Arrange              Invoice Us    (BCTA Members only)  

     Credit Card      Type: _________________________ 

Shipping                   Cardholder Name__________________ Expiry______ 

Instructions                                Card Number_________________________________ 

Provincial Association Contacts 

Veena Nanubhai  
British Columbia Trucking Association  
Tel: (604) 888‐5319 | Fax: (604) 888‐2941  
Email: Veenan@bctrucking.com. 

Angie Boughton Alberta Motor Transport Association  
Tel: (403) 214‐3439 | Fax: (403) 243‐4610 
 Email: angie1@amta.ca   

Monica Redondo Manitoba Trucking Association  
Tel: (204) 632‐6600 | Fax: (204) 694‐7134  
Email: vpeters@trucking.mb.ca  

Eleanor Weare Saskatchewan Trucking Association  
Tel: (306) 569‐9696 | Fax: (306) 569‐1008  
Email: ellie@sasktrucking.com  

Esperanza Tome  
Ontario Trucking Association  
Tel: (416) 249‐7401 | Fax: (866) 238‐7705  
Email: esperanze.tome@ontruck.ort  

Lise Gaulin  
Quebec Trucking Association 
Tel: (514) 932‐0377   | Fax: (514) 932‐1358 
Email: Igaulin@carrefour‐acq.org  
 
Micheline Babineau 
Atlantic Provinces Trucking Association 
 Tel: (506) 855‐2782  |  Fax: (605) 853‐7424 
Email: mbabineau@apta.ca  
 

 

Association Price for members $5.25 per book 

Association Price for non‐members $6.25 per book 
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